
Profitipp

Bepflanzung einer Kräuterspirale

In der Zeichnung rechts sehen Sie eine beispielhafte Bepflanzung einer 
Kräuterspirale. 

Beginnend beim nährstoffarmen, 
trockenen Standort
wachsen im oberen Bereich:

1 Rosmarin (Rosmarinus officinalis),
2 Lavendel (Lavandula angustifolia),
3 Thymian (Thymus vulgaris),
4 Ysop (Hyssopus officinalis),
5 Oregano (Origanum vulgare),
6 Salbei (Salvia officinalis) und
7 Berg-Bohnenkraut (Satureja montana).

Feuchten und nährstoffreichen Boden 
lieben:

8 Zitronen-Melisse (Melissa officinalis),
9 Estragon (Artemisia dracunculus),
10 Schnittlauch (Allium schoenoprasum),
11 Petersilie (Petroselinum crispum),
12 Minze (Mentha) und
13 die Brunnenkresse (Nasturtium 
officinalis)
schwimmt im Teich. 

Damit Sie für Ihre Anlage eine größere Pflanzenauswahl haben, wurden nachstehend 
ein- und mehrjährige Kräuter für die verschiedenen Feuchtigkeitszonen 
zusammengestellt. Von vielen Kräutern erhalten Sie bei uns zahlreiche Sorten. 
Sie zeichnen sich durch besondere Wuchsformen, Blüten- und Blattfarben aus 
sowie durch ausgefallene Aromen. So können Sie Ihr ganz persönliches Duft- und 
Geschmackspotpourri zusammenstellen.



Meier – immer gut beraten
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Pflanzenliste für Ihre Kräuterspirale

Oberer Bereich (trockener Standort):

•	 Currykraut (Helichrysum italicum)

•	 Ysop (Hyssopus officinalis)

•	 Lavendel (Lavandula angustifolia)

•	 Majoran (Origanum majorana), Rosmarin (Rosmarinus officinalis)

•	 Berg-Bohnenkraut (Satureja montana)

•	 Thymian (Thymus vulgaris)

Mittlerer Bereich (mäßig trockener bis frischer Standort):

•	 Borretsch (Borago officinalis)

•	 Koriander (Coriandrum sativum)

•	 Gewürz-Fenchel (Foeniculum vulgare)

•	 Zitronen-Melisse (Melissa officinalis)

•	 Petersilie (Petroselinum crispum)

•	 Rauke (Erucasativa)

•	 Kapuzinerkresse (Tropaeolum majus)

•	 Pimpinelle (Sanguisorba minor)

Unterer Bereich (frischer Standort):

•	 Schnittlauch (Allium schoenoprasum)

•	 Dill (Anethum graveolens)

•	 Estragon (Artemisia dracunculus)

•	 Garten-Bergminze (Calaminthagrandiflora)

•	 Liebstöckel (Levisticum officinale)

•	 Indianernessel (Monarda didyma)

Uferzone des Teichs (feuchter bis nasser Standort):

•	 Amerikanischer Kalmus (Acorus americanus)

•	 Pfefferminze (Mentha x piperita)
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